DUITAL AYAK 1Z] esm &

@ internete her giin girer misin?
(a) Evet
(b) Hayr

@ internette kag saat gevrimici kalirsin? f @

(a) 2saatten ¢cok
(b) 2saatten az

@ internete telefondan da baglaniyor musun?
(a) Evet
(b) Hayr

@ internette sarki paylasir misin?
(a) Evet
(b) Hayr

@ internette video paylasir misin?
(a) Evet
(b) Hayrr

@ Forum sayfalanndaki tarismalara katilir misin?
(a) Evet
(b) Hayrr

@ Okudugun haberler igin yorum yapar misin?

(a) Evet

(b) Hayrr @ O‘:\Q

Anlik ileti alip gonderir misin?
(a) Evet
(b) Hayr

@ Sohbet eder misin?
(a) Evet
(b) Hayrr




Testi kagit lizerinde gozerseniz eger kag adet a, kag adet b yanitinizin
oldugunu sayin. a sikki sayimizi 2, b sikki sayimizi da 1 ile garpin. Daha sonra
her iki puani toplayin. Bu sizin Internet ortamindaki Dijital Ayak Izi Puaniniz
olacak.

9 ise: Dijital ortamda ayak izlerin gok yogun olmasa da var. Yanitlarini
gozden gegir. Internette paylastigin bazi seyler senin giivenligin igin riskleri
de beraberinde getirir. Izlerinin azligi az risk tasisa da ézel bilgilerini
paylasirken yine de gok dikkatli davranmalisin.

10-14 arasinda ise; Dijital ayak izin oldukga yogun. Hemen paylasimlarini
gozden gegirmelisin ve bundan sonrasi igin internette kendini korumak
konusunda gok daha hassas davranmalisin. Yanitlarina yeniden bak. Sence,
internet ortaminda dijital ayak izini arttiran davranislar hangileri? Sence
neler yapmalisin?

15-18 arasinda ise; Dijital ortam yani internet senin ayak izlerinle dolul
Internette neler paylasiyorsun? Simdi bu sorunun yanitini diisiin ve durumunu
degerlendir. Heniiz geg kalmis sayilmazsin ama bundan sonrasi igin bazi
kararlar almali ve bu kararlari uygulamalisin. Artik, Internete girdigin andan
itibaren giivenli davranmali, kendi sayginligina zarar verecek davranislardan
uzak durmalisin. Unutma, dijital ortamdaki ayak izlerin silinmez. Kendine bir
liste yap ve bu listeye ‘cevrim igiyken yapmaman gereken kurallari’ yaz. Bu
listeyi bilgisayar basindayken gérebilecegin bir yere as ve dijital ayak izini
kontrol altina al.



